
วันที่ 24 มีนาคม 2569

ห้องประชุมประสานใจ โรงพยาบาลมว่งสามสบิ

โรงพยาบาลม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี

ทีม ENV
สิ่งแวดล้อมในการดแูลผู้ป่วย
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รางวัลชนะเลิศ โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ์การ

ประเมินสถานบริการพฒันาตามนโยบาย EMS 

ต้นแบบในระดับสูง The best 
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โรงพยาบาลมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital 

Challenge ระดับดีเยี่ยม (Excellent)

 เป็นการพัฒนาคุณภาพด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม

และส่งเสริมสุขภาพ

โรงพยาบาลผ่านการรับรองคุณภาพตาม

มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัย

และเวชกรรมสิ่งแวดล้อม  

ส าหรับโรงพยาบาลชุมชน ระดับเร่ิมต้นพฒันา

 

ความพึงพอใจด้านสิ่งแวดล้อมและความ
ปลอดภัย

79.01

62.96

94.94

ความภาคภูมิ ใจ



• ทีม ENV ควรทบทวนระบบการบริหารจัดการการปรับปรุงคุณภาพ ส่งตัวอย่างตรวจซ ้าและ

ติดตามผลน ้าเสียที่ส่งตรวจซ ้า รวมทั้งวางแนวทางการทบทวนตามรอยการด าเนินงานหน้างาน

อย่างสม ่าเสมอและปรับปรุงระบบการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง เพ่ือความปลอดภัยของผู้ป่วย 

ผู้รับบริการ เจ้าหน้าที่และเป็นไปตามกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อม

• ควรทบทวนและประเมินระบบความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งใช้ข้อมูลที่พบจากการรายงาน

อุบัติการณ์ความเสี่ยง การตรวจสอบจากหน่วยงานภายนอกและจากการท ากิจกรรมประเมินความ

เสี่ยงเชิงรุกหน้างาน โดยน าผลการประเมินที่ ได้มาจัดล าดับความส าคัญ วางแผนปฏิบตัิการ 

ก าหนดระยะเวลาในปรับปรุงแก้ไขให้แล้วเสร็จและวางระบบการก ากับ ติดตามให้ครอบคลุม เพ่ือท า

ให้หน่วยงานต่างๆ มีความปลอดภัยเพ่ิมมากขึ้น

ค าแนะน า
ปี 2567
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ก าหนด

ทิศทางและ

จุดเน้น
การด าเนินงาน ก ากับดูแลและ

ติดตาม

กระบวนการหลัก
ปี 2568-2569

• ประชุมผูร้บัผดิชอบงานและผูม้สีว่นเกีย่วข้องเพื่อทบทวนระบบการดแูลระบบบ าบัดน้าเสยี
และหาแนวทางรว่มกัน 

• ผูป้ฏิบัติงานเฝ้าระวังคุณภาพน้าท้ิงรายวัน: วัดค่า TDS,  DO, pH, Free chlorine และท า
แผนปฏิบัติงานเชิงป้องกัน

• ท าความสะอาดบ่อสมัผสัคลอรนีเป็นประจ า ก าจัดกากตะกอน ในบึงประดิษฐ ์ทุก 4 เดือน
• ท ารั้วก้ันแนวพื้นทีร่ะบบบบ าบัดน้าเสยี (ด าเนินการแล้ว)
• ถัังจ่ายสารละลายคลอรนีโดนแสงแดดและความรอ้น ซึง่สง่ผลให้สารละลายคลอรนีสลายตัว
ได้เรว็ขึน้ และประสทิธิภาพในการฆ่าเชื้อโรคจะลดลง >จัดท าหลังคาป้องกันแสงแดดและ
ความรอ้น (ด าเนินการแล้ว)

• เพิ่มเครื่องเติมอากาศส ารอง ติดต้ังกังหันลมเติมอากาศในสระรับน้าท้ิง จ านวน 2 เครื่อง
       (อยู่ระหว่างด าเนินการ)

• จัดท าแผนการดูแล บ ารุงรักษาระบบ ตรวจวัดคุณภาพนา้โดยเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแล
ระบบ (ประจ าวัน ประจ าสัปดาห์) วิเคราะห์ผลตรวจประจ าวัน เพ่ือค้นหา
ปัญหา และหาแนวทางแก้ไข

• ส่งตรวจห้องปฏิบัติการ 4 คร้ัง/ป ีรายงานผลการปฏิบัติงานต่อคณะ
กรรมการบริหารโรงพยาบาลทกุ 1 เดือน
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• ส่งผู้ปฏิบัติงานอบรมพัฒนาความรู้ทางด้านการ

ปฏิบัติงานระบบบ าบัดน ้าเสียอย่างน้อย 1 ครั้ง/ปี

• มีผู้รับผิดชอบระบบบ าบัดน ้าเสียโดยเฉพาะ ในเวลา

ราชการ และวันหยุดเสาร์ อาทิตย ์วันหยุดนักขัตฤกษ ์

• การรายงาน ทส.1 ทส.2 ตามกฎหมายก าหนด ทุกเดือน 

เป้าหมาย : ระบบบ ำบดัน ้ำเสยีมคีณุภำพตำมมำตรฐำน

เกดิควำมปลอดภยัสงูสดุตอ่ผูป่้วย เจำ้หนำ้ทีแ่ละชมุชนโดยรอบ



การทบทวนระบบการบริหารจัดการการปรับปรุงผลน ้า  

ไตรมาสที่ 3 (19 เม.ย. 2568)

พบผลตรวจคุณภาพน ้าท้ิง

TDS ไม่ผ่านมาตรฐาน 

ไตรมาสที่ 4 (14 ก.ค. 2568)

พบผลตรวจคุณภาพน ้าทิ้ง

TDS ไม่ผ่านมาตรฐาน 

ประชุมผู้รับผิดชอบงาน

และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

เพื่อหาแนวทางร่วมกัน

ปรับปรุงแก้ไข

กระบวนการด าเนินงาน
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พฤษภาคม - มิถุนายน 2568

ขุดลอกตะกอนบึงประดิษฐ์ 

และสูบตะกอนบ่อสัมผัสคลอรีน

มีนาคม 2568

ปรับพื้นที่และถมบ่อผ่ึง 

ขนาดบ่อผ่ึงเล็กลง 

กันยายน 2568

สูบตะกอน

บ่อสัมผสัคลอรีน

1

2

3

4
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การทบทวนระบบการบริหารจัดการการปรับปรุงผลน ้า  
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ไตรมาสที่ 1 (14 ต.ค. 2568)

พบผลตรวจคุณภาพน ้าท้ิง

TDS ผ่านมาตรฐาน 

กระบวนการ

แก้ไข

ไตรมาสที่ 2 (26 ม.ค. 2569)

พบผลตรวจคุณภาพน ้าทิ้ง

TDS ไม่ผ่านมาตรฐาน 

ตุลาคม - ธันวาคม 2568

ขุดลอกตะกอนบึงประดิษฐ์ 

และสูบตะกอนบ่อสูบ 

บ่อเติมอากาศ สัมผัส

คลอรีน

กระบวนการดูแล

ที่ด าเนินการ

ต่อเนื่อง

เฝ้าระวังค่า TDS น ้าท้ิงหน่วยไตเทียม

ตัดแต่งต้นไม้

บริเวณรอบระบบบัดน ้า

เสีย
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ผลลัพธ์

ผลตรวจคุณภาพน ้าท้ิง
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ผลตรวจคณภำพน ำ้ทิง้ ผ่ำน 81.82%, 

ไม่พบโคลฟิอรม์แบคทเีรยี แต ่TDS ยงัไม่ผ่ำน

• มรีะบบกำรดแูลรกัษำและตดิตำมเฝ้ำระวงัคณุภำพน ำ้เสยี   

   ประจ ำวนั (ตรวจคลอรนี pH DO TDS) ประจ ำสปัดำห ์

และประจ ำเดอืน 
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วางแผนพฒันา

• ปรบัปรงุระบบบ ำบดัน ำ้เสยีทีห่น่วยฟอกไตเพือ่ลด

คำ่ TDS

• เพิม่ TOR ของหน่วยไตเทยีม เร ือ่งกำรจดัท ำระบบ

รองรบัน ำ้เสยีใหเ้พยีงพอ ใหเ้พิม่บ่อรองรบัน ำ้ทิง้

ขนำดรวมทัง้หมด 50,000 ลบ.ม. และผลตรวจ

คณุภำพน ำ้ตอ้งผ่ำนมำตรมำตรฐำนกอ่นปลอ่ย

เขำ้ระบบบ ำบดัน ำ้เสยีของโรงพยำบำล





กระบวนการหลัก
ปี 2568-

2569

ก าหนด

ทิศทางและ

จุดเน้น
การด าเนินงาน

ก ากับดูแลและ

ติดตาม

• รวบรวมข้อมูลรวบรวมข้อมูลความเสี่ยง จากการ
ทบทวนรายงานอุบัติการณ์ย้อนหลัง ผลตรวจจาก
หนว่ยงานภายนอก และ ENV Round

• จัดท าแผนแก้ไขตามล าดับความส าคัญ ตาม 
checklist

• ก าหนดผู้รับผิดชอบและด าเนินการปรับปรุงแก้ไข
ตามแผนท่ีก าหนด

• ติดผลการด าเนินการปรับปรุงตาม
แผนและก าหนดระยะเวลา 
ผู้รับผิดชอบ

• ทบทวนความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมท่ี
ได้ยงัไม่ได้รับการแก้ไข 

การทบทวนและประเมินระบบความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม

เป้าหมาย 
ความเสี่ยงด้านสิ่งแวดจากการ จาก 
(1) ระบบรายงานอุบติัการณ์ 
(2) ผลตรวจสอบจากหนว่ยงาน
ภายนอก 
(3) การประเมินความเสี่ยงเชิงรุก 
ENV Round ได้รับการแก้ไข
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• พบระบบไฟฟ้าของ รพ. มีปัญหาบ่อย (ไฟตก ฟิวส์ขาด) 
โดยพบสาเหตุ เนื่องจากแรงดันไฟตก และเมนสายสง่
ไฟฟ้าไม่เพียงพอ 

• ด าเนินการแก้ไข โดยการบาลานซ์เฟสไฟใหม่ และย้ายโหลดของ
หม้อแปลงไฟฟ้า 

ผลลัพธ์
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• จากการตรวจสอบวิศวกรรมความปลอดภัยและสิง่แวดล้อมใน
โรงพยาบาล จากศูนย์สนับสนุนบริการสขุภาพท่ี 10 

       กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กระทรวงสาธารณสขุ 

รายการทีส่ามารถด าเนินการปรบัปรุงหลังการตรวจสอบทันที 
• เพิ่มความเข้มข้นของแสงสว่าง ในบริเวณท่ีมีความส าคัญ ได้แก่ 

  ห้องคลอด ตึกผู้ป่วยใน 2 ห้องส านักงานกลุ่มการพยาบาล ห้องเจาะเลือด 

ผลลัพธ์
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